
Het leukste en sportiefste 
zwemevenement voor iedereen!
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50 jaar



De Zwem4daagse bestaat 50 jaar! Kom jij 
ons feestje meevieren?
Tijdens de Zwem4daagse zwem je 4 dagen achter elkaar baan-
tjes. Naast het zwemmen worden er vaak leuke andere activi-
teiten georganiseerd, zoals een hindernisparcours. Na afloop 
wordt de officiële Zwem4daagse-medaille aan je uitgereikt.  
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Je klas Je beste vriend(in)

Je vader of zoon Je broer of zus

Samen meedoen aan de Zwem4daagse is nog 
leuker dan alleen! Dus wie neem jij mee?

Stuur een foto van jou en degene waarmee jij samen 
hebt deelgenomen. Heeft jouw zwemmaatje voor de 
eerste keer deelgenomen aan de Zwem4daagse? Dan 
maak jij kans op een goed gevuld zwempakket 
met daarin een handdoek, leuke zwemgadgets en 4 
vrijkaartjes voor een zwembad bij jou in de buurt.
 
Stuur de foto naar: zwem4daagse@knzb.nl
Zie actievoorwaarden op: www.zwem4daagse.nl
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